
Informação pessoal

Nome Andreia Daniela Azevedo Nunes

Morada Largo da Aldeia da Várzea, n.º 79
4780-369 SANTO TIRSO

Telefone / Telemóvel 252414021 / 914523567

Correio electrónico andreia@andreianunes.com

Nacionalidade Portuguesa

Data de nascimento 08 de Novembro de 1985

Bilhete de Identidade n.º 12813099, emitido em 16/12/2006 pelo arquivo de Lisboa

Estado civil Solteira

Sexo Feminino

Área funcional Enfermeira Nível 1

Experiência profissional

Datas desde 01 de Outubro de 2009

Função ou cargo ocupado Enfermeira Orientadora de Estágio Profissional

Datas desde 01 de Junho de 2009

Função ou cargo ocupado Enfermeira

Datas 01 de Junho de 2008 a 31 de Maio de 2009

Função ou cargo ocupado Enfermeira Estagiária

Nome e endereço do empregador GEAS, Gestão de Empreendimentos de Apoio Social, Lda.
Rua Almeida Garrett, 30
4780-391 SANTO TIRSO

Tipo de empresa ou sector Geriatria

Principais actividades e 
responsabilidades

Prestação de cuidados;

Gestão de cuidados;

Promoção da prática profissional responsável
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CURRICULUM
VITAE



Formação académica e profissional

Datas desde 09 de Outubro de 2009

Disciplina Curso de Massagem Terapêutica

Instituição de ensino ou formação IFE - Instituto de Formação em Enfermagem, Lda.

Datas 07 de Maio de 2009 a 21 de Maio de 2009

Disciplina Curso de Formação Profissional de “Drenagem Linfática”

Instituição de ensino ou formação Sindicato dos Enfermeiros - Porto

Datas 19 de Março de 2009

Disciplina Curso de Formação Profissional de “Massagem para Bébes”

Instituição de ensino ou formação Sindicato dos Enfermeiros - Porto

Datas 01 de Outubro de 2003 a 18 de Julho de 2007

Designação da qualificação atribuída Curso de Licenciatura em Enfermagem

Principais disciplinas /
competências profissionais

Anatomofisiologia;
Enfermagem I - Crescimento e Desenvolvimento;
Enfermagem II - Funções Biológicas;
Enfermagem III - Comportamento e Relação;
Enfermagem IV - Intervenções Resultantes de Prescrições;
Psicologia da Saúde;
Ecologia e Saúde;
Bioética;
Gestão em Enfermagem;
Patologia;
Farmacologia;
Investigação em Enfermagem;
Enfermagem e Cidadania;
Ensino Clínico de Enfermagem Hospitalar;
Ensino Clínico de Enfermagem na Comunidade;
Estágio de Integração à Vida Profissional

Planear, executar e avaliar cuidados de Enfermagem gerais à pessoa 
saudável ou doente, ao longo do ciclo vital, à família, grupos e 
comunidade aos três níveis de prevenção;

Planear, executar e avaliar as intervenções autónomas, decorrentes 
das qualificações profissionais, assumindo total responsabilidade 
pelas mesmas;

Executar intervenções decorrentes de prescrições de outros 
profissionais da equipa multidisciplinar, tendo sempre como foco de 
atenção o doente, nas suas diferentes dimensões, promovendo 
simultaneamente a sua integridade, física e psicológica, assim como o 
seu bem-estar;

Reflectir criticamente sobre as intervenções de Enfermagem, perante 
as diferentes situações;

Participar como elemento activo da equipa multidisciplinar de saúde no 
planeamento / avaliação de actividades, de forma a prevenir, minorar 
ou resolver os seus problemas de saúde;

Desenvolver a prática de investigação em Enfermagem, em particular, 
e da saúde em geral;

Intervir activamente na formação de enfermeiros e outros profissionais;

Participar na gestão de serviços de saúde;
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Conceber e realizar trabalhos de investigação com interesse para a 
prática de Enfermagem

Instituição de ensino ou formação Escola Superior de Enfermagem do Porto - Pólo São João
Rua Dr. António Bernardino de Almeida
4200-072 PORTO

Classificação média final 14 valores

Datas 28 de Maio de 2007 a 06 de Julho de 2007

Disciplina Estágio de Integração à Vida Profissional - Módulo: Opção

Instituição de ensino ou formação Centro de Saúde de Santo Tirso - Santo Tirso

Datas 16 de Abril de 2007 a 25 de Maio de 2007

Disciplina Estágio de Integração à Vida Profissional - Módulo: Obstetrícia

Instituição de ensino ou formação Serviço de Obstetrícia do Hospital Geral de Santo António, EPE - Porto

Datas 26 de Fevereiro de 2007 a 30 de Março de 2007

Disciplina Estágio de Integração à Vida Profissional - Módulo: Urgência

Instituição de ensino ou formação Serviço de Urgência do Hospital Geral de Santo António, EPE - Porto

Datas 08 de Janeiro de 2007 a 09 de Fevereiro de 2007

Disciplina Estágio de Integração à Vida Profissional - Módulo: Psiquiatria

Instituição de ensino ou formação Serviço de Internamento do Hospital Magalhães Lemos - Porto

Datas 13 de Novembro de 2006 a 15 de Dezembro de 2006

Disciplina Estágio de Integração à Vida Profissional - Módulo: Pediatria

Instituição de ensino ou formação Serviço de Pediatria A do Hospital de São João, EPE - Porto

Datas 04 de Outubro de 2006 a 10 de Novembro de 2006

Disciplina Estágio de Integração à Vida Profissional - Módulo: Comunidade

Instituição de ensino ou formação Escola Secundária de Ermesinde - Valongo

Datas 20 de Fevereiro de 2006 a 21 de Julho de 2006

Disciplina Ensino Clínico de Enfermagem na Comunidade

Instituição de ensino ou formação Centro de Saúde de Matosinhos - Unidade de Saúde Familiar
Oceanos - Matosinhos

Datas Novembro de 2005 a Fevereiro de 2006

Disciplina Ensino Clínico de Enfermagem Hospitalar

Instituição de ensino ou formação Serviço Medicina E do Hospital Pedro Hispano - Matosinhos

Datas Setembro de 2005 a Novembro de 2005

Disciplina Ensino Clínico de Enfermagem Hospitalar

Instituição de ensino ou formação Serviço de Cirurgia (piso 7) do Instituto Português de Oncologia 
Professor Francisco Gentil - Porto
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Datas Outubro de 2003 a Janeiro de 2004

Designação da qualificação atribuída Curso de Suporte Básico de Vida

Disciplina Ecologia e Saúde

Instituição de ensino ou formação Escola Superior de Enfermagem do Porto - Pólo São João

Principais disciplinas Português; Matemática; Biologia; Psicologia; Química

Classificação média final 17 valores

Classificação de candidatura
ao Ensino Superior

16,4 valores

Aptidões e competências pessoais

Língua materna Português

Outras línguas Inglês - Muito Bom (a nível escrito e oral)
Francês - Bom (a nível escrito e oral)

Carta de condução Categoria A1+A+B1+B, n.º P-1367808 5 emitida pela DGV do Porto

Aptidões e competências sociais

Assertividade;
Autonomia;
Disponibilidade;
Espírito de equipa;
Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais;
Boa capacidade de comunicação e interacção social;
Simpatia

Datas desde Julho de 2000

Aptidões e  competências sociais Auxiliar do Corpo de Bombeiros

Instituição Liga dos Bombeiros Portugueses -
Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Vila das Aves

Datas Setembro de 1995 a Setembro de 2006

Aptidões e  competências sociais Serviço à Comunidade

Instituição Escutismo Católico Português - Corpo Nacional de Escutas -
Agrupamento 503 S. Bartolomeu de Fontiscos

Aptidões e competências
de organização

Capacidade de liderança e tomada de decisão;
Sentido de organização;
Sentido de responsabilidade;
Capacidade de gestão

Datas desde 01 de Outubro de 2009

Aptidões e  competências
de organização

Enfermeira Orientadora de Estágio Profissional

Instituição GEAS, Gestão de Empreendimentos de Apoio Social, Lda.
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Aptidões e competências técnicas

Informática na óptica do utilizador e aplicada à Enfermagem - SAPE 
(Sistema de Apoio à Prática de Enfermagem) e ALERT®;

Suporte Básico de Vida;

Classificação Internacional para a Prática de Enfermagem - CIPE®

Aptidões e competências artísticas

Datas desde Setembro de 2008

Aptidões e  competências artísticas Manequim - Modelo - Actriz

Instituição Space Milan Models - Portugal

Datas desde Julho de 1999

Aptidões e  competências artísticas Auxiliar do Corpo de Bombeiros: Instrumentista - Clarim

Instituição Liga dos Bombeiros Portugueses -
Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Vila das Aves

Datas 2000 a 2003

Aptidões e  competências artísticas Coralista

Instituição Grupo Coral da Paróquia de S. Bartolomeu de Fontiscos

Outras aptidões e competências

Praticante de fitness
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